
令和４年（2022 年）第84回
青蘭会総会

内容
第１部　総会
第２部　当日のお楽しみ♪

会費
一般会員　8,000 円（昭和 41 年 3 月以前卒業の方 4,000 円）
学　　生　3,000 円（2019 年 3 月卒のみ）
新 会 員　1,000 円（2020 年 3 月卒～ 2022 年 3 月卒）

会場
六本木ヒルズ グランドハイアット東京 
２F オールディダイニングフレンチキッチン

（Tel：03-4333-8781）

申し込み
１．ご出席の方は、９月 20 日（火）迄に同封のハガキにてお申し込み
下さい。

２．会費は、当日受付にてお願いします。
３．開催一週間前以降のキャンセルは、会費を頂戴いたしますのでご
了承下さい。

４．連名でのお申し込みは受け付けておりません。
５．当日参加およびお子様の参加はご遠慮ください。

日時
2022 年 11 月 6 日（日）12：30～14：30

）～00：21 付受（ 　　　　　　　　　　　　

※注意事項
新型コロナウイルスの状況によっては中止となる場合もござ
いますので、事前に同窓会のHPにてご確認ください。
なお、出席ハガキを出された方には中止となった場合、ハガ
キを送付させていただきます。

地下鉄をご利用の場合

バスをご利用の場合

港区コミュニティバス「ちぃばす」をご利用の場合
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今の青稜これからの青稜

コロナ禍も漸く収束が見え、2年間リモート授業や学級閉鎖、クラブ活動
の縮小などの対応に追われた学校も、現在はほぼ日常に戻っています。そこ
で今回は、今の、そしてこれからの青稜について皆様にお伝えしようと思い
ます。
今年度の全校生徒数は1636人、男女差は889人対747人、共学スター

ト時の比率に比べ最近は女子の増加が顕著になっており、近年のジェンダー
意識の高まりと共に、学校も出来るだけ男女の区別がない取り組みを生徒会
の意見も取り入れながら試みています。その一つが、女子制服はスカートと
共にズボンも可、男女共に長髪も可で生徒の自主性を重んじている事です。
また、コロナ禍の学校対策については、頻繁に青田校長がメディアに取り上
げられたので目にされた事もお有りかと思いますが、コロナが収まって来た
今、学校は「挑戦」というキーワードの元に動きを進めています。今の子供
たちは変化を嫌う傾向が強いので、失敗を恐れず苦手な事や新しい事に挑戦
し、多くの経験を積み、他人にはない自分の良さを見つけ
人間としての奥深さを取得してほしいのです。建学の精神
である「社会に役立つ人間の育成」でも、一人一人が自分
の価値を見つけ伸ばし社会に還元する事を謳っています。
ただ単に偏差値を伸ばすだけでなく、挑戦を奨励する新

しい人間作りが、これからの青稜の大きな目標です。

理事長　前田　和世

青蘭会会長　岡田　可愛
お元気ですか～！
今年の同窓会～開催する事に決定しました。昨年と一昨年は中止と言う
残念な結果になりました。今年こそはと！役員一同賛成で開催を決定いた
しました。
まだまだ100％安全という状況ではございませんが、万全の注意を払い
開催できるのではないかと決定させていただきました。
場所はいつもの六本木ヒルズグランドハイアット２階フレンチキッチン
です。
開催する以上絶対楽しい思い出に残る会になる様に…
さぁ～これから役員一同で、どんな会にするか！どんな楽しい事をしよ
うか！知恵を出し合って皆様にご満足いただける同窓会にな
る様頑張りますよ～！
３年ぶりの同窓会です！う～んとおしゃれをしてどうぞ 
楽しみにいらして下さい。役員一同心よりお待ち申し上げ皆
様にお会いできる事を楽しみに致しております。
それでは11月６日にお会いしましょう！

お待たせいたしました♡

校長　青田　泰明
校長就任以来、「挑戦は正義」と言い続けてきましたが、今年ほどその手
応えを感じている年はありません。2022年度はこれまでの様々な活動に加
えて、さらなる新しい挑戦をいくつも現在進行形で進めています。
その一つは、青稜専用のクラウドファンディングのサイトの立ち上げで

す（７月予定）。クラウドファンディングとは、インターネットを通じて自
分たちの活動やプロジェクトを発信することで、その想いに賛同してくれ
る不特定多数の人たちから支援金を集める仕組みのことですが、今回、青
稜中学校・高等学校では、それを不特定多数に向けて公開するのではなく、
教職員や在校生の保護者、また、同窓生の皆様といった「青稜ファミリー」
だけに特化したコミュニティとして立ち上げようと考えています。日々の
部活動や、青稜祭などの行事を少しでも盛り上げるために、生徒たちが支
援金に対する「リターン＝返礼品」を一生懸命に考える。今年度から家庭
科の教科書に「お金」にまつわる内容が組み込まれましたが、これはまさ

にそうしたファイナンス教育にも繋がると考えています。
と、ここまで書いていたら文字数制限を大幅にオーバー（笑）。

お話したいことはまだまだ山積みですので、この続きは、次
の機会でご紹介できれば幸いです。今年も猛暑になりそうで
す。皆様、どうぞご自愛ください。

未来志向の機会に
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輝いて
ます

「一生勉強、一生青春」
 原　舞歌さん（H30年度卒） 

Instagram：@h_maika_ta
ぜひフォローしてね！

出演作品：
「西郷どん」
24時間テレビスペシャルドラマ
「生徒が人生をやり直せる学校」
大林宣彦監督作品「転校生さよならあなた」など

今と今後について教えてください。　

今は卒業制作と芸能活動を楽しんでいます。
芸能で生活していくのは大変ですし、悩むこ
とやうまくいかないことは沢山ありますが、
常にトライアンドエラーを繰り返して進んで
いきたいと思います。いつかカンヌ国際映画
祭に出たいです。

夢に
向かって 未知なる世界への希望を胸に大学に入ってから、早くも1年が経ちまし

た。私は現在、理工学部で機械工学の勉強をしています。
大学という教育機関は、高校までとは全く異なるものでした。基本的に

は自由に時間割を組めること、ホームルームや担任の制度が無いこと、教
授ごとの独自の講義の進め方などすべてが新鮮です。それと同時に「能動
的に学ぶこと」の必要性を強く感じています。高校までは決められた時間
に登校して、あらかじめ設定された科目の授業を受けていたことからどこ
か受け身な姿勢になってしまいがちでした。大学で学んでいくうえで、能
動的に学習や研究をする姿勢を大切にしていきたいと思います。
同時に、一般的に「人生の夏休み」とも例えられる大学生活は、学業以

外の時間も大切にしたいと思っています。実際には、日々の課題や試験に
追われており長期休暇以外ではなかなか落ち着いて過ごすことができませ
ん。しかし、10代最後の1年、そしてこれから待っている20代前半の貴
重な時間を決して無駄にすることのないように、視野を広げて様々な分野
の物事に挑戦してみたいです。
末筆ではございますが、同窓会で皆様とお目にかかれることを楽しみに
しております。

「大学に入って」
横浜国立大学　2年　坂本　瑞季

なぜ青稜を選んだの？　また、よかったところは？　

学校見学の時に体育の原田先生に芸能活動を続けてもいい旨を聞きまし
た。また、先生と生徒の距離が近いこともあり、青稜を選びました。よ
かったところは、友達がいっぱいできたこと、女優の仕事を応援してく
れたことです。高校に上がって進路を決める時、美術部の大島先生や芸
能関係者と会う機会があり、色々重なった結果、女優活動を続ける気持
ちが固まりました。特別隠して芸能活動をすることがなくなったため、
今振り返ると私のことをみてくれる人がたくさんいたんだな…。

美術部に所属していたよね？　

そう。デッサン、漫画のようなイラストなど
いろいろ描いていました。文化祭では、身長
以上に大きな作品をみんなで協力して作りま
した。今でも家で絵を描きます。東京造形大
学では映画を作り、撮影や出演両方を頑張っ
ています。映画鑑賞が趣味です。
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「卒業生との時間」
募集対策部長・生物担当　伊東　充先生

気がつけばアラフィフである。青稜に新卒で採用されて以来、四半世紀の時間が過ぎてしまっ
た。歳をとったものだ。
時間といえば、卒業した皆さんに再会するたびにくり返すやりとりがある。
「いくつになった？　卒業して何年たった？」
それぞれの世代や、目立った生徒の名前、担当だった先生たち…。色々なバックグラウンドか
ら何年前に卒業した生徒だったのか検索していく。そんなとき必ず、
「■■さんとは違う学年なのに、なんで一緒になっちゃうの～」
と、笑われる。
だってしょうがないじゃん、どの学年の生徒もみんな18歳で

卒業するんだもん、〇〇だって、××だって、△△だって、何年
度に卒業しようが先生にとっては18歳なんだもん！、と。
久々にあう皆さんはどの子も、すっかり大人になって、素敵に
落ち着き払い、細くなったり、太くなったり、白髪やしわが増え
たり、色々な場所の輝きが増したり…。
けれど、少し時間共有、をするだけで、今より若々しい？先生
と、18歳頃の君たちが帰ってくる。たまには、こんな素敵なタ
イムスリップをしにいらしてはいかがですか。

「思い出は尽きることなく」
元体育教諭　原山　千代子先生

大学卒業後の４月からお世話になった青蘭学院を定年退職し、早いもので10年が過ぎました。
改めて時の流れの早さを実感する毎日です。
在職43年、その間多くの生徒さん達との出会いと別れをくり返しながら、実に楽しく、充実

した日々を過ごさせて頂いたと感謝しています。
43年間の中で、授業は勿論、放課後の部活動や校外学習等、忘れられないものばかりです。部
活動ではソフトボール部の顧問でしたが、関東大会止りだったのが残念でした。その後、バトン
部、合唱部と移り生徒達が一生懸命に取り組んでいる姿を見るの
は嬉しいものでした。校外学習は教室を離れて日常とは違った生
徒の姿、行動を目にすることができて新鮮でしたし、生徒の友人
関係の広がりにも役立っていました。活動の拠点は山梨県の忍野
村から、御殿場へ、そして八ヶ岳へと移って行きましたが、山中
湖での水泳やボート遊びを始め拠点が移っても変らずに山登りを
楽しむことができました。
そんなことを思い出しながら、今は庭いじりや僅かばかりの野

菜を育てながら呑びりと過ごしています。
青稜も素晴らしい成長が続き、今後が更に楽しみです。

My Teacher

page02vol.32

・
のトラブルでお りの
なんでもご さい

シューフィッターのいる

ハッシュパピーズ
（コンドル ）

東急 ３分
☎（０３）３７７８－２４９２

１ １－１６
営業時間　11：00～ 18：00
定休日　　火曜日

お申込みはお気軽に…

〒210-0007 神奈川県川崎市川崎区駅前本町 10-5クリエ川崎７階
TEL：044-233-4561　FAX：044-211-9765
営業時間：月～金曜／9：30 ～ 17：30
　　　　 （土・日・祝日・振祝及び12/30 ～ 1/3 休業）

㈱ＪＴＢ川崎支店



状況次第では制限をかける場合
がありますので、最新の情報は

HPを御覧下さい。

2022 9/25（日）

  

詳細はホームページ

を見てください 

青稜OBバンドは、この度YouTubeチャン
ネルを開設しました！
コンサートが開催できずにいるなか、「少
しでも音楽を届けたい」そんな気持ちを 
込めて、リモート演奏に挑戦しました。
お楽しみいただけたら嬉しいです！
YouTubeで「青稜 OB」と検索しても出て
きます。
また安心してコンサートが開催できる日が
来ることを祈っています。音楽で元気にな
ろう！！

SDGs部

私達の伝言板
青蘭会より

❶ 各種変更届と同窓会出席のハガキは必ず本人が書い
て、投函して下さい。

❷ 友人にお願いするのはトラブルの元になりますのでご
遠慮下さい。

❸ 各種変更届には生年月日の記入を必ずお願いします。
）すまいゃしっらいが方の名同姓同（ 　

❹ 住所変更届に氏名、新住所を書き忘れる方がいらっ
しゃいます。

　 ハガキをポストに投函される前に、もう一度ご確認
下さい。

2021年春に発足したSDGs部は、80人を超え
る大所帯の部活動で、現在いくつものチームに分
かれて社会貢献活動に取り組んでいます。ミャン
マーやウクライナなどの国際問題に一石を投じよ
うと募金活動に勤しむ生徒たちや、校舎屋上の緑
化措置や大井町周辺のゴミ拾いなどで環境問題の
解決に取り組む生徒たち、また、それ以外にも児
童福祉の問題や、フードロス問題、海洋資源問題
やジェンダー問題、農業問題などに関心を抱き、
積極的にアクションを起こす生徒たちもおり、活
動の幅と多様性という点では青稜屈指と言えるか
もしれません。
SDGs部は、生徒たちの自主性から生まれた部
活動です。「この社会を変えたい」、「未来のため
に挑戦したい」、「人々や環境を癒したい」。その
思いは、青稜中学校・高等学校が掲げるChange、
Challenge、Contributionという「３C」の精神を
体現するものであり、顧問である私も日々彼らか
ら大きな刺激を受けています。この秋に開催され
る青稜祭では、各チームの活動報告だけでなく、
フェアトレードの食べ物や、生徒たちが作った
SDGs商品などを販売し、啓蒙活動にも励む予定
ですので、是非とも足を運んで頂ければ幸いです。

顧問　福島　教聡

部活動
NEW

青田泰明校長先生が、青春
出版社から『「メンズビオ
レ」を売る進学校のしか
け』というタイトルの本を
７月に出版しました！

ります。
本校の事務の受付にもござ
います。
ぜひ一読下さい。
（定価本体1030円+税
書店・Amazonで発売中）

青田式
教育メソッド

埼玉県熊谷市にて

大井町駅近辺 ウクライナ支援募金

昨年の青稜祭 SDGs部員

豊作を願ってハイポーズ！

メ
ン

ズ
ビオ
レ・
アイマスク他販売

スキンケア製品の自動販売機

page03 2022 August

学校の前のレストラン「ＫＵＲＡ」。
クラス会などの宴会、パーティーの御予約・ご相談を承っております。
個室は30名様まで、立食であれば80名様まで可能です。
お弁当のご注文や出張宴会もお気軽にご相談ください。
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青稜生徒募集要項

第１回 第２回

募集 人 員 Ａ（午前）男女50名 Ａ（午前）男女40名
Ｂ（午後）男女50名 Ｂ（午後）男女40名

出 願 方 法 本校ＨＰよりインターネット出願の指示に従って出願してください。
出 願 期 間 １月10日（月）～１月31日（月） １月10日（月）～２月１日（火）

試 験 日

２月１日（火） ２月２日（水）
A  8：30～ 10：40　（２教科）
　  8：30～ 12：00　（４教科）
B 14：30～ 16：40　（２教科）
　 14：30～ 18：00　（４教科）

A  8：30～ 10：40　（２教科）
　  8：30～ 12：00　（４教科）
B 14：30～ 16：40　（２教科）
　 14：30～ 18：00　（４教科）

試 験 科 目

A.B.共に
２教科（国・算）
４教科（国・算・理・社）
選択（どちらも面接はありません）

A.B.共に
２教科（国・算）
４教科（国・算・理・社）
選択（どちらも面接はありません）

時間配点 国語・算数：時間各50分　配点各100点　 　２科合計200点
理科・社会：２科で60分　配点各60点　　　４科合計320点

合 格 発 表

Ａ ２月１日（火）17：00～ 18：30
　 掲示・ホームページ

Ａ ２月２日（水）17：00～ 18：30
　 掲示・ホームページ

Ｂ ２月１日（火）22：30
　 ホームページのみ
　 ２月２日（水）9：00～ 10：00　掲示

Ｂ ２月２日（水）22：00
　 ホームページのみ
　 ２月３日（木）9：00～ 11：00　掲示

入 学 手 続

２月４日（金）から２月10日（木）まで（２月６日（日）を除く）
　9：00～ 15：00
　・入学辞退届　２月10日（木）15：00までに提出
　・入学金延納願（「入学の手びき」に添付）提出の場合は最終２月15日
（火）15：00まで延納ができます。
入学オリエンテーション　　２月20日（日）

中学校

募 集 人 員 若干名
出 願 資 格 １年以上海外に滞在し、帰国後３年以内の者（国は問わない）
出 願 方 法 本校ＨＰよりインターネット出願の指示に従って出願してください。
出 願 期 間 12月13日（月）～ 12月24日（金）
試 験 日 １月４日（火）８：30～
試 験 会 場 本校
試 験 科 目 国語・算数（希望者は英語を追加可）・面接

時 間 配 点 国語・算数：各40分　　　面接：５分　　
国語・算数：各100点　　 希望者は英語も追加可（40分・100点）

合 格 発 表 １月7日（金）10：00　ホームページ

入 学 手 続
１月8日（土）～2月10日（木）
（日曜日、祝日および2月3日（木）を除く）
9：00～ 15：00

入学オリエンテーション　　２月20日（日）

①確認票：当日持参（受験票と共に印刷したもの）
②海外在留期間を証明できる書類：当日持参　（勤務先発行の在留
証明書や海外の学校の１年間分の成績表のコピーなど）
③受験料　20,000円

帰国生
（国内）

一般入試
募集 人 員 男女130名
出 願 方 法 本校ＨＰよりインターネット出願の指示に従って出願してください。

出 願 書 類

①受験票（写真を忘れず添付してください）
②調査書（在籍中学校発行のもの）
③写真票（受験票と共に印刷したもの）
④A・B・C票（2022生徒募集要項に添付）
インターネット出願後②・③・④をすみやかに郵送してください。

出 願 期 間 郵送　１月25日（火）～２月５日（土）
試 験 日 ２月12日（土）８：30（以降の日程については予定です）
試 験 科 目 国語・数学・英語　　（面接はありません）　　

合 格 発 表
２月14日（月）に本校より発送
※試験結果および合格者には手続書類をお送りします。
※２月16日（水）までに着いていない場合は学校までご一報ください。

入 学 手 続
２月中旬
※出願時に入学手続延期願・入学手続延期願受領ハガキを提出した場合、公立高校発表の翌日まで
入学手続きは延期できます。ただし公立高校の二次募集については認められません。

選 考 方 法

Ａ．オープン入試
当日受験した３教科の合計点にもとづいて合否を判定します。
Ｂ．併願優遇入試
調査書により、一定の成績基準を上回っている場合、当日の試験結果を含め、総合的に合
否を判定します。成績基準は、３年２学期の５段階評定の成績が３科目（英・数・国）合
計15または５科目（英・数・国・社・理）合計24以上であること。ただし、在籍中学校
が認定した成績基準に限ります。出願に先立って、出願条件を確認などをするために、中
学校の教職員の方による2021年12月15日（水）からの入試相談が必要になります（在
籍中学校にご確認ください）。
※対象は全日制の国公立中学校在籍者。
※出願締切前に本校より志望の高い高等学校に合格した場合は、本校への出願は不要です。
※併願校は国公立高等学校、私立高等学校に問わず、併願可能です。ただし、延期期限は
お住まいの都県の公立高等学校の合格発表翌日までです（二次募集は除く）。

高等学校

募 集 人 員 若干名

出 願 資 格 上海：１年以上海外に滞在し、2022年４月以降は日本国内で生活をするもの（国は問わない）
オンライン：１年以上海外に滞在し、帰国後３年以内の者（国は問わない）

出 願 方 法 本校ＨＰよりインターネット出願の指示に従って出願してください。
出 願 期 間 後日ホームページにて
試 験 日 後日ホームページにて
試 験 科 目 国語・算数（希望者は英語を追加可）　※面接は実施しません。
合 格 発 表 後日ホームページにて
入 学 手 続 後日ホームページにて

海外帰国生
（上海・オンライン）

①確認票：当日持参（受験票と共に印刷したもの）
②海外在留期間を証明できる書類：当日持参　（勤務先発行の在留
証明書や海外の学校の１年間分の成績表のコピーなど）
③受験料　30,000円

海外帰国生
（シンガポール）

実施に向けて準備中
決定次第、後日ホームページにて
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こちらの情報は昨年度のものです。変更の可能性がございます。 詳しくは学校ホームペー
ジをご確認ください。 →
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